
ADHS

Unter 
www.adhs-netzwerk-nuernberg-fuerth-erlangen.de

finden Sie folgende Informationen zu 

regionalen Angeboten und Aktivitäten: 

• Kinder- und Jugendärzte und -Psychiater 

•Kinder- und Jugendpsychotherapeuten 

•Ergotherapeuten 

•Elterninitiativen 

• Familientherapie und Frühförderung 

•Erziehungsberatung und Familienhilfe 

•Schulpsychologische Dienste 

•Regionale Veranstaltungen zum Thema 

•Sportliche und pädagogische Angebote 

•Aufklärung zum Thema 

    Aufmerksamkeitsstörung und 

   Hyperaktivität 

•Hinweise auf seriöse Internetangebote  

    zum Thema ADHS 
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Die Leistungsfähigkeit und die Informationsqua-

lität eines solchen Netzwerkes hängt allein von 

der Bereitschaft der teilnehmenden Praxen und 

Institutionen zur kontinuierlichen Kommunikation 

untereinander ab. 

Dies betrifft insbesondere auch die fortlaufende 

Aktualisierung der Internetplattform über das 

Redaktionsteam.

Therapie- und Beratungs-Netzwerk 

für die Region

Nürnberg-Fürth-Erlangen
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Kinder mit Aufmerksamkeits-, Teilleistungs- und 

Verhaltensstörungen zeigen oft große Probleme 

bei der sozialen Integration und Anpassung im 

Kindergarten, in der Schule und im sozialen Um-

feld. Eltern, Erzieher, Lehrer und natürlich die 

Betroffenen selbst brauchen hier häufig vielfäl-

tige Unterstützung durch professionelle Berater, 

Therapeuten und kommunale Institutionen. 

Um den Betroffenen einen leichteren Zugang 

zu professioneller Beratung und Unterstützung 

zu ermöglichen, aber auch um den Kontakt von 

Pädagogen, Erziehern, Beratern, Therapeuten 

und kommunalen Einrichtungen untereinan-

der transparenter und einfacher zu gestalten, 

entstand zunächst 2002 die Idee einer Internet-

plattform für die Stadt und den Landkreis Fürth. 

In enger Zusammenarbeit von Elterninitiative, 

Pädagogen, Kinder- und Jugendärzten, Ergothe-

rapeuten und beratenden Institutionen hat der 

Internetauftritt seit 2004 viele Nutzer gefunden. 

Auf Initiative von Ärzten, Therapeuten und 

Selbsthilfegruppen aus Nürnberg, Fürth und 

Erlangen konnte nun eine neue Informations- 

Plattform im Internet gegründet werden, die das 

Therapie- und Beratungsangebot in der „Metro-

polregion“ umfassend darstellt.

Weiterhin veranstalten die Netzwerkpartner 

Info-Abende, Fortbildungen und Qualitätszirkel 

zum Thema ADHS.Die bisherigen Aktivitäten des 

lockeren Netzwerk-Zusammenschlusses bewirkten 

bereits eine deutliche Verbesserung der Kom-

munikation zwischen den Teilnehmern, was der 

Betreuung der betroffenen Kinder und Jugend-

lichen und ihren Angehörigen unmittelbar zugu-

te kommt. 

Das Netzwerk ist offen und für jeden zugänglich, 

der bezüglich Diagnostik, Beratung, Therapie, 

Freizeitangebote, Selbsthilfe etc. für Kinder und 

Jugendliche mit ADHS und/oder Teilleistungs- 

und Verhaltensstörungen seriöse und leitlinien- 

orientierte Angebote machen kann.

Therapie- und Beratungsnetzwerk 
   für die Städte und Kreise Nürnberg, Fürth und Erlangen
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